PSS KILPAILUPOYTAKIRJA Kilpailu: Helsingin XVII voimanoston aluemestaruus

vv PaakaupunkiSeudun Seurayhtyma, PSS Paivamaara: 23.09.2006 Paikka: Helsinki

refmaetn | \www.tikkurilankajastus . fi/PSS Jarjestaja: PSS Sihteeri: Taito Oikarainen  sivu 1/3
Ik&- | Arv. Synt. Seuran Jalkakyykky Penkkipunnerrus Maastanosto Yhteis- Wilksin
luokka [ nro | Sarja Nimi vuosi| Paino | lyhenne | 1. | 2. | 3. ftulos| 1. | 2. | 3. [tulos| 1. | 2. | 3. |[tulos| tulos | Sij.| pisteet
Naiset:
1 56 |Lindberg Maria 1973 (55,30 |[Valtti 95,0 1000 105,01 105,0f 60,0 650 67,5 675] 130,0f 137.5] 1425 1425 3150 1 374,31
4 60 |Nieminen Kati 1978158,95 |HeTarmo| 85.0| 950| 105,0] 1050| 40.0| 450 525| 45,0 90.0] 100,0] 1150 1150] 2650 1 299,32
3 75 |Connell Tara 1984 172,15 |HeTarmo| 100,0| 110,0] 120,0] 120,0] 60,0 675 #88| 67,5 110,0] 120,0] 4368] 120,0] 3075 1 299,57
2 | 82,5 |Alaspda Jonna 1977182,15 |HeTarmo| 130,0| 140,0] 4568] 140,0] 750 825 875| 87,5| 140,0] 152,5] 160,0] 160,0] 3875 1 349,41

Neljdnnet nostot:

Sivutuomari Asko Jylha Paatuomari Jyrki Alastalo Sivutuomari Aulis Saarela/ Reino Ratilainen
Kortin nro: 6005 Kortin nro: 1104 Kortin nro: 6026/ 5301
Ennatykset:

Kayta tarvittaessa podytakirjan

kéantdpuolta ennatysten raportointiin

Alkuperainen poytékirja on l&hetettava valitttmasti Suomen Voimanostoliittoon
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)
PaakaupunkiSeudun Seurayhtyma, PSS Paivamaara: 23.09.2006 Paikka: Helsinki
()
refmaetn | \www.tikkurilankajastus . fi/PSS Jarjestaja: PSS Sihteeri: Taito Oikarainen  sivu 2/3
Ik&- | Arv. Synt. Seuran Jalkakyykky Penkkipunnerrus Maastanosto Yhteis- Wilksin
luokka [ nro | Sarja Nimi vuosi| Paino | lyhenne 2 3. |tulos| 1. [ 2. | 3. |tulos 2. | 3. [tulos| tulos | Sij.| pisteet
10 | 67,5 [Kilpeldinen Martti 1955 (66,80 |[TiKa 2150 215,0] 140,0 140,0 255,0 2550 610,0] 1 474,28
67,5 [Jauhiainen Ari 197264,90 |HeTarmo| 160,0| 170,0] 180,0] 180,0| 120,0| 436:8| 436,86 120,0 180,0| 4966 180,0f 480,0] 2 382,18
67,5 [Lindgvist Tomi 1973|67,00 [HeTarmo| 2025| 202,5| 2025 disq
82,5 [Lappalainen Jukka 1979|81,70 |HeTarmo| 250,0| 255.0] 2625| 255,0| 160,0| 165,0| 4788 165,0 255,0] 2658] 255,01 6750 1 454,88
82,5 [Hakkarainen Petteri 1967|81,65 |HPV 200,0] 210,0] 2458 210,0] 140,0f 150,0] 4558] 150,0 220,0] 246:8] 220,0] 580,01 2 390,86
82,5 [Lehtinen Kai-Oskari 1989180,80 |Tap.Erd | 160.0| 46%5| 170,0f 170,0] 4356| 1150 120,0] 120,0 182,5| 1850 1850 4750 3 322,29
17 | 90 [Inkinen Timo 1982186,05 |Tap.Erd | 206,8| 220,0| 240,0] 240,0] 165,0f 175,0f 185,0] 185,0 2350] 2568] 2350] 660,01 1 431,38
18 | 90 [Hakala Janne-Pekka 1968 189,00 |HPV 205,0] 2158| 215,0f 215,0] 145,0f 456,0| 456,8] 145,0 0| 225,01 236,8] 225,0] 5850 2 375,63
13 | 90 [Noetzel Kaj 1979188,05 |HeTarmo| 180,0| 190,0] 208:8] 190,0| 436.6| 110,0f 120,0] 120,0f 190,0] 200,0] 205,0] 205,0] 5150 3 332,43
14 | 90 |[valli Ville 1988 (85,80 |TiKa 160,0| 4456| 486,80 160,0f 120,0] 125,0] 436;8] 125,0| 180,0| 200,0f 220,0f 220,0f 5050| 4 330,72
20 | 90 |Juhala Janne 1982189,80 |HeTarmo| 240,0] 2568 240,0] 160:0| 160.8| 166.0 disq
24 | 90 |Ratilainen Reino 1945186,65 |I-HV 65,0 65,0| 14745| 1558| 1660 disq
22 | 90 |Raatikainen Tomi 1976 |87,15 |PorHT 0,0] 220,0] 230,0] 230,0] 1968| 200.6| 2006,0 disq|ulkop
ulkop = nostaa kilpailun ulkopuolella
Neljdnnet nostot:
Sivutuomari Asko Jylha Paatuomari Jyrki Alastalo Sivutuomari Aulis Saarela/ Reino Ratilainen
Kortin nro: 6005 Kortin nro: 1104 Kortin nro: 6026/ 5301
Ennatykset:

Kayta tarvittaessa podytakirjan

Alkuperainen poytékirja on l&hetettava valitttmasti Suomen Voimanostoliittoon

kéantdpuolta ennatysten raportointiin
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Ik&- | Arv. Synt. Seuran Jalkakyykky Penkkipunnerrus Maastanosto Yhteis- Wilksin

luokka [ nro | Sarja Nimi vuosi| Paino | lyhenne | 1. | 2. | 3. ftulos| 1. | 2. | 3. [tulos| 1. | 2. | 3. |[tulos| tulos | Sij.| pisteet
25 | 100 |R&sénen Veijo 1957197,60 |I-HV 240,0] 250,0] 260,0f 260,0] 140,0f 150,0f 160.0] 160,0f 275,0] 290,0] 300,0] 300,0] 720,0] 1 44258
15 | 100 [Seppénen Jukka 1977199,35 |Tap.Erd | 265,0| 280,0] 3668] 280,0| 170,0| 1850 4958] 185,0f 232,5| 255,0] 2658] 255,01 720,0] 2 439,27
23 | 100 |Vvahala Markku 1963 (93,35 |TiKa 230,0] 2425| 2425| 230,0] 140,0f 150,0| 4525| 150,0 220,0| 235,0] 2425| 2350 6150 3 385,54
19 | 100 [Virtanen Tapani 1958 196,45 |Tap.Erd | 210,0] 226,8] 226.8] 210,0| 170,0| 4458 +/+5| 170,0 210,0] 226,8] 22068] 210,0] 590,0] 4 364,44
16 | 100 [Salomaa Niilo 1987 (96,25 |TiKa 175,0 175,0] 105,0 105,0] 175,0 175,01 455,01 5 281,33
11 | 110 [Kemppainen Pasi 1970109,15|HeTarmo| 2500 270,0] 286,8] 270,0] 190,0] 200,0] 205,0f 205,0] 240.0f 250,0] 2558 250,0] 7250 1 427,61
12 | 110 [Kelho Harri 1973 ]108,65|TNT 250,0f 270,0| 285,8] 270,0] 226,8| 226,68 220,0] 220,0] 240,0| 265,8| 2658 240,0] 730,0|ulkop| 431,21
21 | 125+ |Rainela Jani 1988 (159,30 |HeTarmo| 1750 225.,0 225,0] 125,0 125,0] 250,0f 275,0] 3668 2750 6250 1 342,88

ulkop = nostaa kilpailun ulkopuolella

Neljdnnet nostot:

Sivutuomari Asko Jylha Paatuomari Jyrki Alastalo Sivutuomari Aulis Saarela/ Reino Ratilainen

Kortin nro: 6005 Kortin nro: 1104 Kortin nro: 6026/ 5301

Ennatykset:

Kayta tarvittaessa podytakirjan

kéantdpuolta ennatysten raportointiin

Alkuperainen poytékirja on l&hetettava valitttmasti Suomen Voimanostoliittoon




PSS )JOUKKUEKILPAILUN TULOS ilpailu: Helsingin XVIl voimanoston aluemestaruus
¢ L\ 5| PaakaupunkiSeudun Seurayhtyma, PSS Paivamaara: 23.09.2006 Paikka:  Helsinki

VOIMANOSTO

redmmzein | www.tikkurilankajastus.fi/PSS Jarjestaja: PSS Sihteeri: Taito Oikarainen

1) HeTarmo:n joukkue

82,5 [Lappalainen Jukka 1979 HeTarmo 454,88
110 [Kemppainen Pasi 1970 HeTarmo 427,61
67,5 [Jauhiainen Ari 1972 HeTarmo 382,18
125+ |Rainela Jani 1988 HeTarmo 342,88
YHTEENSA 1607,6
90 |Noetzel Kaj 1979 HeTarmo 332,43
90 |Juhala Janne 1982 HeTarmo
67,5 [Lindgvist Tomi 1973 HeTarmo

2) Tap.Era:n joukkue

100 [Seppanen Jukka 1977 Tap.Era 439,27
90 |Inkinen Timo 1982 Tap.Era 431,38
100 [Virtanen Tapani 1958 Tap.Era 364,44
82,5 [Lehtinen Kai-Oskari 1989 Tap.Era 322,29

YHTEENSA 1557,4

3) TiKa:n joukkue

67,5 [Kilpeldinen Martti 1955 Tika 474,28
100 |Vahala Markku 1963 TiKa 385,54
90 |Valli Ville 1988 TiKa 330,72
100 [Salomaa Niilo 1987 TiKa 281,33

YHTEENSA 1471,9

Alkuperainen poytékirja on l&hetettava valitttmasti Suomen Voimanostoliittoon



4) HPV:n joukkue

PSS )JOUKKUEKILPAILUN TULOS ilpailu: Helsingin XVIl voimanoston aluemestaruus

PasgkaupunkiSeudun Seurayhtyma, PSS Paivamaara: 23.09.2006 Paikka:
refemeedn [ \www.tikkurilankajastus.fi/PSS Jarjestaja: PSS Sihteeri:

Helsinki

Taito Oikarainen

82,5 |Hakkarainen Petteri 1967 HPV 390,86
90 [Hakala Janne-Pekka 1968 HPV _ 375,63
YHTEENSA 766,5
5) I-HV:n joukkue
100 |Rasanen Veijo 1957 I-HV 442 58
90 [Ratilainen Reino 1945 I-HV
YHTEENSA 4426

Alkuperainen poytékirja on l&hetettava valitttmasti Suomen Voimanostoliittoon




P§S NOSTAJAT PISTEJARJESTYKSESSA

Helsingin XVII voimanoston aluemestaruus

PaakaupunkiSeudun Seurayhtyma, PSS Paivamaara: 23.09.2006 Paikka: Helsinki

refemeedn [ \www.tikkurilankajastus.fi/PSS Jarjestaja: PSS Sihteeri: Taito Oikarainen

Ik&- | Arv. Synt. Seuran Jalkakyykky Penkkipunnerrus Maastanosto Yhteis- Wilksin

luokka [ nro | Sarja Nimi vuosi| Paino | lyhenne tulos| 1. | 2. | 3. |tulos 2. | 3. [tulos| tulos pisteet

Naiset: |
1 | 56 |Lindberg Maria 1973|55,30 |Valtti 95,0( 100,0 105,0] 60,0 650 67,5 130,0| 137,5| 1425 1425 3150( 1 | 374,31
2 | 82,5 |Alaspaa Jonna 1977182,15 |HeTarmo| 130,0] 140,0 140,0] 750 825] 875 140,0] 1525 160,0f 160,0f 387,5] 1 349,41
3 75 |Connell Tara 1984 (72,15 |HeTarmo| 1000 110.0 120,0] 600 675 768 110,0f 120,0] 4368 120,0f 3075 1 299,57
4 60 |Nieminen Kati 1978 158,95 |HeTarmo 0 105,0] 40,0 450] 525 90,0| 100,0] 1150 1150 265,0] 1 299,32
Miehet:

10 | 67,5 [Kilpeldinen Martti 1955 (66,80 |TiKa 2150 215,0] 140,0 140,0] 240,0f 2550 2550 610,0] 1 474,28
8 | 82,5 |Lappalainen Jukka 1979|81,70 |HeTarmo| 2500 255,0] 160,0] 165,0| 476,80 165,0| 2400 255.,0] 2658] 255,01 6750 1 454,88
25 | 100 |R&sénen Veijo 1957197,60 |I-HV 2400 260,0| 140,0] 150,0f 160,0f 160,0f 275,0f 290,0] 300,0] 300,00 7200 1 442 58
15 | 100 [Seppénen Jukka 1977199,35 |Tap.Erd | 265.0 280,0] 170,0] 185,0f 4958 185,0| 232,5| 255,0] 2658] 255,0] 7200 2 439,27
17 | 90 [Inkinen Timo 1982186,05 |Tap.Erd | 2068 240,0] 165,0] 175,0 1850 185,0f 215,0| 235,0] 256;8] 235,0] 660,0 431,38
12 | 110 [Kelho Harri 1973 ]108,65|TNT 250,0 270,0] 220:0( 220;0] 220,0( 220,0] 240,0| 265:0] 2658 240,0f 730,0 431,21
11 | 110 [Kemppainen Pasi 1970(109,15|HeTarmo| 2500 270,0{ 190.0] 200.0] 205,0] 205,0] 2400 250.0] 255:8] 250,0] 725,0 427,61
6 | 82,5 |Hakkarainen Petteri 1967|81,65 |HPV 200,0 210,0] 140,0] 150,0f 4558 150,0f 2000 220,0] 246;8] 220,01 5800 2 390,86
23 | 100 |Vvahala Markku 1963(93,35 |TiKa 2300 230,0] 140,0] 150,0f 4525 150,0f 2200 235,0] 2425| 235,01 6150 3 385,54
9 | 67,5 |Jauhiainen Ari 1972164,90 |HeTarmo| 160.0 180,0] 120,0| 4366 1308 120,0) 170,0| 180,0| 196,06 180,0] 480,0] 2 382,18
18 | 90 [Hakala Janne-Pekka 1968 189,00 |HPV 205,0 215,0] 1450| 156,8] 456:8] 1450 2150 2250| 2368 225,0] 5850 2 375,63
19 | 100 [|Virtanen Tapani 1958 196,45 [Tap.Era | 210,0 210,0f 170,0( 3758| 17/55| 170,0] 210,0) 220:0| 220,0] 210,0] 5900 4 | 36444
21 | 125+ |Rainela Jani 1988 159,30 |HeTarmo| 175.0 225,0] 1250 125,0] 250,0f 275,0] 3668 2750 6250 1 342,88
13 | 90 [Noetzel Kaj 1979188,05 |HeTarmo| 180.0 190,0] 116:0) 110,0] 120.0{ 120,0f 190.0] 200.0] 205,0] 205,0{ 5150] 3 332,43
14 | 90 |[valli Ville 1988 (85,80 |TiKa 160,0 160,0| 120,0f 125,0f 436;8] 125,0 180,0] 200,0] 220,0] 220,0] 505,0] 4 330,72
7 | 82,5 |Lehtinen Kai-Oskari 1989180,80 |Tap.Erd | 1600 170,0] 15:0) 115,0] 120.0{ 1200 175.0] 182,5| 1850 1850[ 4750] 3 322,29
16 | 100 [Salomaa Niilo 1987 (96,25 |TiKa 5 175,0] 105,0 105,0] 175,0 175,01 455,01 5 281,33
5 | 67,5 |Lindgvist Tomi 1973|67,00 [HeTarmo disq
20 | 90 |Juhala Janne 1982 (89,80 [HeTarmo 240,0 1600 160,8| 166,08 disq
24 | 90 |Ratilainen Reino 1945 (86,65 |[I-HV 65,0] 14#5| 155,06 166,08 disq

Alkuperainen poytékirja on l&hetettava valitttmasti Suomen Voimanostoliittoon




| 22| 90 |Raatikainen Tomi

l1076[87,15 [PortT | 2100 220.0] 230,0] 230,0{ 190.6] 200.0] 2000] |

disq|u|kop|

Alkuperainen poytékirja on l&hetettava valitttmasti Suomen Voimanostoliittoon



