KILPAILUPOYTAKIRJA

Kilpailu: Voimanoston jasentenvalinen kilpailu
‘ i31 Helsingin Tarmo ry Paivamaara: 22.11.2007 Paikka:  Helsinki
www.helsingintarmo.fi/voima Jarjestaja: HeTarmo sinteeri:  Miia Savela
Iké- | Arv. Synt. Seuran Jalkakyykky Penkkipunnerrus Maastanosto Yhteis- Wilksin
luokka | nro |Sarja Nimi vuosi| Paino | Ilyhenne | 1. | 2. [ 3. |tules| 1. [ 2. | 3. |tulos| 1. [ 2. | 3. |tulos| tulos [Sij.| pisteet
4 | 67,5|Tomi Lindgvist 1973|67,25 |HeTarmo]| 180,0] 195,0] 205,0] 205,0( 130,0| 140,0{ 445;8] 140,0] 190,0] 200,0] 265:8] 200,0) 545,0{ 1 | 421,23
3 [82,5|Jukka Lappalainen 1979182,50 |HeTarmo| 250,0| 265,0 265,0] 160,0] 46%5| 4645 160,0( 250,0) 25745| 2545] 250,0] 675,01 1 | 452,18
1 | 100 |Jussi Kitusuo (RAW) 98,20 |[HeTarmo| 130,0] 145,0] 4568 145,0( 125,0] 135,0( 4425] 135,0{ 200,0] 220,0] 225,0] 225,0] 505,0( 1 309,62
M20 5 | 100 |Mikko Kahanpda (RAW) 11988(91,80 [HeTarmo| 100,0] 120,0] 140,0] 140,0( 80,0] 100,0( 117,5] 117,5[ 130,0] 150,0] 175,0] 175,0] 432,5 1 273,51
M20 2 |125+|Anton Kare 1988(127,00 |HeTarmo| 200,0| 212,5] 220,0] 220,0( 130,0] 140,0{ 150,0] 150,0{ 180,0] 200,0{ 246,68 200,0] 570,0{ 1 323,82
Sivutuomari Helena Koponen Paatuomari Hannu Oinas Sivutuomari Niko Issakainen
Kortin nro: 879 Kortin nro: 1133 Kortin nro: 1134
Ennatykset:

Alkuperéainen poytékirja on l&hetettava valittdmasti

Kéayta tarvittaessa poytakirjan

kaantdpuolta ennatysten raportointiin

Suomen Voimanostoliittoon




